
 
 

 
 

Frisch gepresster Fruchtsaft: 
 Powersaft 

 Rote Rübe – Karotte – Apfel - Kiwi 
0,2l - € 4,50 

   

– 

 

 

 

 

 

 

 

 Mittagsgericht € 8,90   Tagessuppe € 4,20 
 Reservierungen bitte unter: 0664/ 88 73 96 67 

 
 

 

 
 
Mittagsgerichte 
 

MONTAG 

Überbackenes Gemüse mit Kroketten und Salat A L C G M O  

- veggie 

 

DIENSTAG 

Ofenkartoffel mit Röstgemüse und Dip A C G  

- veggie 

 

MITTWOCH 

Karfiol – Kokos – Curry mit Reis A L F 

- vegan 

ODER  

Mohnnudeln mit Apfelmus A C G 

- veggie 

  

DONNERSTAG 

Pilz – Risotto mit Salat A C G M O  

- veggie 

 

FREITAG 

Spaghetti mit Grünkern – Bolognese und Salat A F L M O 

- vegan  

  

Montag, 19.01. bis Freitag, 23.01.2026 von 11:00 bis 14:00 Uhr 


